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Neuer Wegweiser fiir Senioren

Im Februar ist die 4. Auflage des ,,Wegweiser fiir
Senioren und Angehdrige” erschienen. Dieser ist
speziell fir Personen Uber 65 Jahren interessant.
Der Wegweiser gibt wertvolle Hilfestellung und
erleichtert den Einstieg in diesen neuen Lebens-
abschnitt.

Die Initiativgruppe Seniorenleitbild des Land-
kreises Dingolfing-Landau hat zusammen mit
den Seniorenbeirdten / Seniorenbeauftragten
und den Kommunen die Uberarbeitung der
dritten Auflage gewissenhaft vorgenommen, so
dass alles auf dem neuesten Stand ist.

Der Wegweiser bietet wieder vieles lber ,Aktiv
im Alter, Beratung und Hilfe, Wohnen im Alter,
Ambulante Versorgung und Hilfsangebote, Hilfe
bei Pflegebedirftigkeit, Vorsorge, Testament,
Hospiz und Palliativ, Todesfall und persoénlichen
Notruf.”

Wegweiser

firSenioren und Angehiie

Der Seniorenwegweiser liegt zur Mitnahme im
Foyer des Rathauses aus. Bitte heben Sie diesen
Wegweiser sorgfaltig auf. Er sollte fir Sie immer
griffbereit sein.

Mundartbihne Reisbach ladt
Seniorinnen und Senioren ein

Die Mundartbiihne Reisbach ladt alle Senioren
recht herzlich zur Theaterauffiihrung , Der Bau-
erndiplomat” ein.

Am Samstag, 23. Méarz 2019 heildt es um 14.00
Uhr im Gasthaus Schlappinger Hof ,Blihne frei“
flir lustige und unterhaltsame Stunden.

Diese Auffiihrung ist speziell lhnen, liebe Senio-
rinnen und Senioren, gewidmet. Der Eintritts-
preis ist ermaRigt auf drei Euro. Karten gibt es
direkt an der Kasse. Eine Anmeldung ist bis
15. Marz bei Monika Ebnet, Tel. 0160-4013571
moglich.

Neuer Biber-Beauftragter

Neuer zustandiger Biber-Beauftragter fiir den
gesamten Gemeindebereich ist ab sofort Herr
Kasim Ergin, Jager aus Marklkofen.

Kontakt: ergin-k-e@msn.com
Festnetz 08732 937626, Mobil 0170 168 3815



Netzwerk Junge Eltern/Familien

- Ernahrung und Bewegung -

Eltern missen taglich viele Aufgaben jonglieren —
Familie, Haushalt, Job und Freizeit unter einen
Hut bringen. Und zwischen hier und da soll die
Erndhrung der Kinder auch noch ausgewogen
sein, die Bewegung regelmafig und man selbst
als Erwachsener ein Vorbild.

Jeweils im Frihjahr und im Herbst erarbeitet das
Netzwerk "Junge Eltern/Familie" ein Programm
flr Familien mit Kindern bis zu drei Jahren im
Landkreis Dingolfing-Landau. Alle Veranstaltun-
gen sind kostenfrei und befassen sind mit den
Themen Erndhrung und Bewegung: Die Referen-
ten geben Antworten, Tipps und Anregungen,
die Sie im Familienalltag umsetzen kdnnen.

Zielgruppe

Angesprochen sind Mamas, Papas, Omas, Opas
und Tageseltern. Vortrage, Vorfihrungen,
Workshops und gemeinsame Aktivitdten regen
dazu an, gesundes Essen und mehr Bewegung in
den Alltag mit Kindern einzubauen.

Angebote

Angeboten werden Kurse zur Sauglings- und
Kleinkinderndhrung, Praxis-Vorfiihrungen zur
modernen Familienkiiche und Bewegung mit All-
tagsmaterialien drinnen und draufen.

Mit dabei ist auch heuer wieder die Veranstal-
tung ,Kreative Bewegungsideen fiir Draullen”
mit Referentin Helen Geltinger aus Marklkofen.

Termine und Online-Anmeldung

Die Termine und alles Wissenswerte zu den Ver-
anstaltungen sowie die Moglichkeit zur Online-
Anmeldung finden Sie unter www.aelf-In.bay-
ern.de/ernaehrung/familie

Veranstalter und Ansprechpartnerin

Amt flr Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten
Landau a.d. Isar mit Landwirtschaftsschule (AELF)
Frau Gabriele Schoffel-Gerauer
Anton-Kreiner-Stralle 1, 94405 Landau a.d.Isar
Tel.: 09951/693-0, Fax: 09951/693-444
e-mail: poststelle@aelf-In.bayern.de

web: www.aelf-In.de

Bitte an alle Blrgerinnen und Biirger:

alte Fotoaufnahmen aufheben

Alte Aufnahmen und Fotos aus dem gesamten
Gemeindegebiet bitte nicht wegwerfen oder ent-
sorgen, sondern bitte ins Rathaus bringen, da
diese dort im Archiv aufbewahrt und verwaltet
werden. Fir lhre Mithilfe besten Dank im Voraus.

Jagdversammlung der
Jagdgenossenschaft Steinberg

Zur nichtoffentlichen Jagdversammlung der Mit-
glieder der Jagdgenossenschaft Steinberg am
16.03.2019 um 19:30 im Gasthaus Baumgartner
in Warth ergeht an alle Eigentimer der Grund-
sticksflachen, die zum gemeinschaftlichen Jagd-
bezirk Steinberg gehoren, hiermit Einladung.

Tagesordnung:
1. BegrifBung

Tatigkeitsbericht

Kassenbericht mit Kassenprifung
Entlastung der Vorstandschaft
Jahrliche Sicherheitsunterweisung

o v A wWwN

Winsche und Antrage

Zum Jagdessen sind alle Jagdgenossen mit ihren
Partnern recht herzlich eingeladen.

Die Jagdpachter
Alois Pfeffer, Georg Kiermeier

Jagdvorsteher
Toni Rischer

Frihlingsbasar fiir Kinderkleider

Am 22. und 23. Marz 2019 findet der Basar fir
Kindersachen im Pfarrheim Marklkofen statt.
Veranstalter ist der Férderverein Kindergarten-
freunde.

Verkauf:
Freitag, 22. Marz 2019 von 18 bis 20 Uhr
Samstag, 23. Mérz 2019 von 10 bis 11 Uhr

Alle Infos zum Basar erhalten Sie auf der Home-

page des Veranstalters:
www.kindergartenfreunde-marklkofen.de/Kinderbasar



Kennen Sie schon ...

die EUTB — die
Ergdnzende ) U
unabhangige o=

Teilhabeberatung? Erganzende unabhangige

Teilhabeberatung

Die EUTB unterstitzt und berat alle Menschen
mit Behinderung, von Behinderung bedrohte
Menschen, aber auch deren Angehorige kosten-
los bundesweit in allen Fragen zur Rehabilitation
und Teilhabe.

e Im Vorfeld der Beantragung von Leistungen

e Auf "Augenhohe", damit Sie selbstbestimmt
Entscheidungen treffen kénnen

e Unabhdngig von Tragern, die Leistungen
bezahlen oder erbringen

e Ergdnzend zur Beratung anderer Stellen

e Rat und Orientierung gebend

e Ganz nach lhren individuellen Bediirfnissen

Die Beratung von Betroffenen fiir Betroffene
(Peer Counseling) spielt eine wesentliche Rolle.

Rechtliche Beratung und Begleitung werden im
Widerspruchs- und Klageverfahren nicht ange-
boten.

Das Bundesministerium fir Arbeit und Soziales
(BAMS) fordert auf Grundlage des § 32 Sozialge-
setzbuch IX (SGB IX) die EUTB mit 58 Mio. Euro
jahrlich.

Beratungsstelle Landshut

Sonnenring 4 (Lebenshilfe), 84032 Altdorf

mit AuBensprechstunde jeden 2. Montag im
Monat in Dingolfing, BajuwarenstralRe 7

Birgit Hadersbeck
Tel. 0871 93242-16 oder 0151 12351149
birgit.hadersbeck@eutb-bayern.org

Dienstag 10.00 - 12.00 und 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag  10.00 bis 12.00 und 14.00 - 16.00 Uhr
und nach Vereinbarung

www.teilhabeberatung.de
www.gemeinsam-einfach-machen.de

BAMS Birgertelefon: 030 221911006
Gebardentelefon: gebaerdentelefon@sip.bmas.
buergerservice-bund.de

Am Freitag 15.03.2019 findet von 10.00 bis
15.00 Uhr in der Beratungsstelle in Landshut ein
Tag der offenen Tiur mit praktischen Aktionen
zur Selbsthilfe im Alltag sowie Vortragen zu The-
men rund um Behinderung und Alter statt. Die
Ergdnzende unabhdngige Teilhabeberatung ladt
alle Interessierten ein, die Berater/innen sowie
die Beratungsstelle in Landshut-Altdorf kennen-
zulernen.

Das Programm zum Tag der offenen Tir finden
Sie unter

Standesamtliche Nachrichten

Sterbefille:

Gruber Xaver (72), zuletzt Birnthal, verstorben
am 02.02.2019 in Deggendorf

Stighafner Franz Xaver (82), zuletzt Aunkofen,
verstorben am 09.02.2019 in Vilsbiburg

Greithanner Franziska (76), zuletzt Poxau, ver-
storben am 15.02.2019 in Dingolfing

Kirche und Wirtshaus

Der nachste Termin von Kirche und Wirtshaus
findet am Sonntag, den 17. Marz in Haidlfing
statt. Treffpunkt ist um 16.00 Uhr bei der Kirche
in Haidlfing, anschlieBend geht es ins Gasthaus
,»,S Wirtshaus” (Wallersdorfer Str. 34, Haidlfing).
Die Veranstaltung dauert ca. 2 Stunden. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.




Veranstaltungskalender

FEBRUAR

Samstag, 28.02.
o Kaffeekranzchen mit Frauenfasching J

des Frauenbund Marklkofen, um 24
14.00 Uhr im Pfarrheim Marklkofen ~ #™%

MARZ

Hinweis: Im Marz findet die Haussamm-
lung der Feuerwehr Marklkofen statt.

Freitag, 01.03.

e Faschingssitzung des SV Steinberg, um 19.00
Uhr im Gasthaus Baumgartner, Warth

e Faschingsschielen der Vilstaler Schiitzen
Marklkofen, um 20.00 Uhr im Vereinsheim

Samstag, 02.03.

e Faschingshochzeits-Markt Poxau, um 11.00
Uhr am Dorfplatz Poxau

e Faschingssitzung des SV Steinberg, um 19.00
Uhr im Gasthaus Baumgartner, Warth

Montag, 04.03.

o Auftritt der Frontenhausener Schiffler
(Schéfflertanz) um 13.00 Uhr am Rathaus-
Vorplatz Marklkofen

Samstag, 09.03.

e Jahreshauptversammlung der Garten- und
Naturfreunde Marklkofen mit Referat von
Imker Johannes Selmansberger: "Garten und
Bienen", um 19.00 Uhr im Pfarrheim Marklk.

Donnerstag, 14.03.

e Hoizboh-Scheiber Aiglkofen: Beginn Stand-
kegeln, jeden Donnerstag ab 18.30 Uhr im
Dorfgemeinschaftshaus Aiglkofen

Samstag, 16.03.

e Pfarrfamilienabend im Pfarrheim Markl-
kofen im Anschluss an den Gottesdienst um
17.00 Uhr

e Jagdversammlung der Jagdgenossenschaft
Steinberg, um 19.30 Uhr im GH Baumgartner

Dienstag, 19.03.

e Gemeinderatssitzung, um 19.00 Uhr im
Sitzungssaal des Rathauses (1. OG)

Freitag, 22.03.

e Kinderkleiderbasar, von 18.00 — 20.00 Uhr
im Pfarrheim Marklkofen

Samstag 23.03.

e Kinderkleiderbasar, von 10.00 — 11.00 Uhr
im Pfarrheim Marklkofen

e Theaterauffiihrung der Mundartbiihne Reis-
bach, um 14.00 Uhr im Gasthaus Schlappin-
ger Hof in Reisbach

e 10. Starkbierfest des ESC Steinberg, um
17.00 Uhr im Vereinsheim

Sonntag, 24.03.

e Jahreshauptversammlung der Theater-
freunde Steinberg, um 18.00 Uhr im Gasthaus
Baumgartner, Warth

Samstag, 30.03.

e Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen
des ESC Marklkofen, um 18.00 Uhr im
Vereinsheim

Offnungszeiten

Millumladestation:

Mo — Do 07.30 bis 12.00 Uhr und 12.30 bis 15.45 Uhr
Freitag 07.30 bis 12.00 Uhr und 12.30 bis 14.30 Uhr

Wertstoffhof und Kompostieranlage:

Dienstag 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Freitag 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Samstag 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Die Kompostieranlage 6ffnet wieder am
1. Marz 2019

_______________________________________________

i Der nachste Biirgerbrief erscheint voraus-
' sichtlich am 28. Marz 2019 (Redaktions-
' schluss 15.03.2019)
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